
 

 
Fakta om veteraner 

 
 Pr. 31. januar 2017 er der registreret 36.607 veteraner1. Hvis man tæller veteraner 

med udsendt før 1992 skønnes det, at op mod 60.000 soldater har været udsendt for 
Danmark fra 1948 til 2016. 
 

 Omkring 1 ud af 10 veteraner har symptomer på svær depression eller PTSD2. 
 

 Mange veteraner oplever, at deres PTSD-symptomer opstår senere end syv måneder 
efter udsendelse2. 
 

 En tredjedel værdsætter livet mere som følge af deres udsendelse, ligesom en 
tredjedel oplever større personlig styrke2. 

 

 Én procent af de hjemløse i Danmark er veteraner. 65 er mænd, og 5 er kvinder3. 
 

 90 procent veteraner er i arbejde mod 79 procent i baggrundsbefolkningen. Tre 
procent af veteraner modtager en bistandsydelse mod syv procent i 
baggrundsbefolkningen4. 

 

 Veteraner har generelt set ikke signifikant større risiko for selvmord sammenlignet 
med baggrundsbefolkningen5. 

 

Veterancentrets indsats omfatter bl.a.: 

 Ca. 750 visitationer til psykologbehandling i 2016. 

 6.000-7.000 individuelle psykologsamtaler om året.  

 Ca. 200 nuværende ansatte er i rehabiliteringsforløb.   

 Ca. 500 forløb for tidligere ansatte 2012-2017. 

 Ca. 15.000 henvendelser til socialrådgivere i 2016. 

 Ca. 700 opkald om året til døgntelefonen uden for almindelig åbningstid.  

                                                           
1 Forsvarsministeriets Personalestyrelse, Veterankortdatabasen 
2 Efter Afghanistan – rapport over veteraners psykiske velbefindende to et halvt år efter hjemkomst/ 
   udgiver: Videncenter ved Veterancentret 
3 Hjemløshed i Danmark 2017 – national kortlægning / udgiver: VIVE – det Nationale Forsknings- og 
Analysecenter for Velfærd 
4 Danmarks Statistik, november 2013 
5 Selvmord blandt veteraner: 1992-2014 / udgiver: Videncenter ved Veterancentret 


