Forpremiere pa Herkules Falder

- med efterfelgende panelsamtale om maskulin sédrbarhed hos krigsveteraner

Kom til forpremiere p& Herkules Falder, der saetter fokus pd danske veteraner og deres familier. Filmen har Dar Salim i
hovedrollen som traumatiseret krigsveteran, mens de andre veteraner i filmen alle er rigtige veteraner, som har veeret
udsendt til verdens braendpunkter.

Efter filmvisningen er Aarhus Kommunes veteranindsats veert for en panelsamtale med fokus p& maskulin sdrbarhed
hos krigsveteraner.

Maskulin s@rbarhed i forhold til krigsveteraner er et komplekst emne, hvor b&de psykologi, kultur, kansroller og
samfundsmaessige forventninger spiller ind. Krig og militaertjeneste er ofte forbundet med traditionelle forestillinger om
maskulinitet: Styrke, mod, kontrol og fglelsesmaessig robusthed. Disse idealer kan gere det sveert for veteraner at
udtrykke sdrbarhed og sege hjaelp, ndr de vender hjem med psykiske eller fysiske traumer. Mange oplever skam eller
skyld over at vise tegn pd PTSD, angst eller depression, men sd@rbarhed er ikke en svaghed. Det er en vigtig del af den
menneskelige modstandskraft, og for veteraner kan det at anerkende og udtrykke sin sdrbarhed vaere en vigtig del af
helingsprocessen. Det at dele oplevelser med andre veteraner kan skabe faellesskab og lindring, og sdrbarhed kan derfor
vaere en vej til at genopbygge relationer og identitet efter krigen.

Panel: Julie Hasselager, veterankoordinator, Aarhus Kormmune, og veteran // Peter Sporleder, feltpraest // Mikkel
Normark, veteran // Mads Kjzer, veteran
Moderator: Sgren Viggo Schmidt, veterankoordinator, Silkeborg Kommune

Tid

Onsdag den 22. oktober kl. 18.30 Filmen kan udlgse voldsomme fzlelsesmaessige
reaktioner.

Sted Har du behov for en at tale med, kan du kontakte:

Aarhus Bio. Skt. Knuds Torv 15, 8000 Aarhus C
Danmarks Veteraner & Veteranstegtten: 8060 8030

Forsvarets Veterancenter: 7281 9700

Billetbestilling
Keb billet til forpremieren her

OBS: Veteraner kan kgbe billetten til en saerlig rabatpris pd 70 kr. ved fysisk kab i biografen og visning af veterankort.

Om filmen

Den danske soldat Youssef er praeget af en indre uro efter mange udsendelser og mange ar i krig. Tilbage i Danmark
keemper han for at tilpasse sig det civile liv og rollen som familiefar. Men efter en voldsom haendelse i hjemmet ma
Youssef forlade sin familie og rejse til den lille, afsides @ Stryng, hvor han sammen med andre veteraner og omgivet af
naturen skal finde sig selv igen. Da en af hans gamle soldaterkammerater pludselig dukker op, truer det med at traekke
Youssef tilbage i krigens marke. Nu stér han over for sit livs sveereste valg: Vil han vende tilbage til slagmarkens
velkendte kaos, eller finde styrken til at blive far igen?
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